Lékarska komise Ceského horolezeckého svazu
Spolec¢nost horské mediciny
Medicinska komisia Slovenského horolezeckého spolku JAMES

XXV. PelikanGv seminar
AKTUALNiI PROBLEMY HORSKE MEDICINY

DIAGNOSTICKE A LECEBNE METODY V HORACH
Teplické skdly — Bischofstein 25. 10. — 26. 10. 2014

Program a obsah sborniku

Vzpominka na kolegy a kamarady Jana Rokytu, Petra Macholda a Julka Hasika (I. Rotman)
Vliv nadmorské vysky na clovéka

Vliv vysokohorské hypoxie na strukturu a funkci mozku — aneb ubrala K2 Radku JaroSovi mozkové
burky? (K. Héschlova)

Vliv nadmotské vysky na psychiku horolezce — vysledky pilotni vyzkumné studie provedené v Andach
v Cervnu 2014 (M. Pospichal)

Vysokohorska turistika u téhotnych Zen a déti (K. Hoschlova)

Hypoxie a chlad — od védy k |é¢bé v roce 2014 (informace z X. svétového kongresu v Bolzanu v kvétnu
2014 (I. Rotman)

Resumé International Society for Mountain Medicine, Bolzano 2014 (K. Hoschlova)



Lavinovd nehoda

Laviny na vlastni kGzi (M. Stoura¢ a K. Svoboda)

Lavinova nehoda: nové statistiky — upgrade ktivky preziti (I. Sikulova)

Novinky v oblasti lavinové prevence a nasledk lavin (J. Pala)

Zvysuje pouZiti ABS preziti? — nova data (M. Honzik)

Tragické lavinové nehody ve vysokych a odlehlych horskych oblastech (J. Pala)

Avalanche victim resuscitation checklist (J. Kubalovd a M. Honzik)

Podchlazeni a omrzliny

Akcidentdlni hypotermie — up to date, novinky z Bolzana 2014 (J. Kubalova)

Méreni teploty u hypotermie — termistorova a infracervena Cidla a dalsi metody (L. Sieger)
Zamysleni nad vlastni odpovédnosti, doplnéni lokalni 1é¢by omrzlin (J. Rihova)
Skialpinismus

Bezpecnost pfi freeridu a skialpinismu v bulharskych pohofich Pirin a Rila (J. Pala)

Korzika na lyzich (V. Sikula a I. Sikulova)

Urazy v horolezectvi

Urazy v horolezectvi v obdobi 2013/2014 — statistiky LékaFské a Bezpeénostni komise Ceského
horolezeckého svazu (L. Bloudkova)

Pozor nehoda — kazuistika (M. Honzik)

Zastava masivniho krvaceni v terénu (M. Schlemmerova)

Statistika nehodovosti a Urazl v Alpach (M. Klementovad)

Prehled lezeckych nehod v Libereckém kraji v roce 2014 (M. Czimer)
Zdchrana v hordch — Automatizovand externi defibrilace (AED) na hordch?
AED v algoritmu kardiopulmonalni resuscitace (KPR) J. Kubalova

Jak funguje AED? Praktické pouziti (L. Sieger)

AED v odlehlych oblastech, projekt AED v Jihomoravském kraji (J. Kubalova)

KriSeni v hordach a riziko horské zachranné akce v roce 2013 (zprdva o kongresu XXIIl. Internationale
Bergrettungsarztetagung v Innsbrucku v listopadu 2013 (I. Rotman)

Lékari v Africe

Burundi o¢ima lékarky ,bez hranic” (Z. Chovaneckova)

Ebola bez hranic (J. Kubalova)

Kongres IKAR 2014 — Lake Tahoe

Hromadné nestésti v horach (J. Kubalova, M. Honzik)

Workshopy

Lavinovd nehoda a Avalanche victim resuscitation checklist
Transportni prostiedky

Kazuistiky aneb jak si v terénu poradit

Skalni zachranka, Skalni zachranna sluzba



