Lavina v Mengusovské doliné 20.1.1974, MUDr. Igor Miko

Casopis Vysoké Tatry ve svém prvnim letodnim ¢&isle vzpomina na jedno z nejvétsich
Ceskoslovenskych — tatranskych lavinovych nestéstich, ke kterému doslo pred vice nez 44 lety
20. 1. 1974 v Mengusovské doliné. Z 13 zasypanych prezil jen 18lety student Oto Berze, jenz
pod snéhem stravil 5 hodin. Lékar horské sluzby MUDr. Igor Miko vzpomina:

»,Dvadsiateho janudra som sedel kratko popoludni |
doma. Doslo k ndhlemu otepleniu, ktorému predchadzala velka
nadielka snehu. V Smokovci popfchalo, vial silny vietor, ale
miestami presvitlo cez mraky aj sInko. Zrazu zazvonil telefén.
Sluzba v Dome Horskej sluzby mi oznamila, Ze z Popradského
Plesa hlasili velkud lavinu, ktord zasypala mozZno aj patdesiat
[udi, avSak spojenie sa prerusilo, lebo je tam vichrica. Padajuce
stromy asi strhli teleféonne vedenie do hotela. O mobiloch sme
este nechyrovali . Dalej ma informovali, Ze veduci hotela u? zorganizoval nejaké hladanie a na
GAZ-och uz vyrazili dve skupiny pracovnikov a dobrovolnikov Horskej sluzby. Tiez, ze uz
zmobilizovali aj okrsok Horskej sluzby na Strbskom plese a aj pre mia pride terénne vozidlo.
Dohodli sme sa, Ze pockam pred materskou Skolou na Sibiri, len nech vezmu pripravenu
lekdrsku brasnu. Obliekol som sa a vySiel na dohovorené miesto. Zakratko dorazil GAZ len so
Stefanom Zavackym a vtedy mladym, ale u? osvedéenym lavinovym psom Udom. Cestou
k zastavke elektricky Popradské pleso sa pocasie menilo, zamracilo sa, vietor v vyskou
zosilnieval a husto snezilo. Hned zaciatok cesty bol zavaleny spadnutymi stromami. Stiahli sme
snezny skuter z vozika za GAZom, ja som vzal brasnu a sadol som si dozadu, eSte za Uda, ktory
bol za svojim psovodom. Cesta nebola vobec jednoducha.

Mestami sme museli obchadzat lesom popadané stromy, tlacit skuter cez zaveje
a upokojovat psa, ktorému sa nie velmi chcelo sediet na vozidle. Ked sme sa konecne dostali
na cestu v Useku nad poslednym klesanim k hotelu, k miestam, kde sa napaja chodnik zo
Strbského plesa, ocitli sme sa v éele laviny. Ta zo svahov medzi Patriou a Bastami vybehla do
protisvahu aZ na asfaltku- Nahor nebolo dobre vidiet pre vietor a viriaci sneh.
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Lavinové pole bolo obrovské apohybovalo sa po fom mnoistvo CcCiastocne
organizovanych fudi. Boli tam aj nasi z Horskej sluzby, ktori vytrvalo sondovali, postupujuc od
cesty dolu svahom k potoku. V3etko leZalo pod vysokou vrstvou tazkého, mokrého snehu. Na
malej ploSinke sa prave pokusali oZivovat jednu vyhrabanu obet. Bol to ucitel telocviku. Lezal
v lavine asi Styri hodiny a nejavil Ziadne znamky Zivota. Pridal som s ak oZivujucemu, ktorym
bol sdm Fero Mrazik, nacelnik Horskej sluzby CsZTV Slovenska (Ceskoslovensky zviz telesnej
vychovy, pod ktory patrila vtedy dobrovolna zlozka Horskej sluzby, pozn. red). Pribehol aj
Vladimir Slavka, zndmy telovychovny a kipelny lekdr zo Strbského Plesa. Zhodli sme sa, Ze
ozivovat dalej nemd nadej na Uspech. Medzitym prebehol dohovor medzi zachrancami
a Stefanom Zavackym, aby s Udom este raz presiel presondovant plochu, hoci sa po nej
motalo mnoho fudi, ¢o by mohlo rusit pri hladani cuchom. Napriek tomu pes zakratko zavetril
a zacal Stekat aj hrabat prednymi labami. Bol to statny nemecky ovciak. Neskor sa preslavil
este viackrat. Zacali sme na tom mieste opatrne kopat a o chvilu sme narazili na hlavu v ¢iapke.
Coskoro sme ju mali volnu a videli i po€uli sme, ako chlapec pomaly a chréivo dycha, ale na
otazky nereagoval. Uvolhili sme mu Usta a zvysili sme Usilie pri vyhrabdvani tela. Slo to tazko,
lebo sme sa bdli, Ze mu poranime dolné koncatiny. Spoza pravého pleca mu tréala Spica lyze,
ktoru neslo vytiahnut a tusili sme, Ze ju ma este na topanke. O chvilu sme narazili na dalsiu.
Sneh bol tazky, mokry.

Ukazalo sa, Ze prakticky klaci, obe lyZe, s vtedy uZ zastaranym viazanim kandahdr, ma
skrizené za chrbtom aZz neuveritelnym spOsobom alen vdaka mladosti nemal zlomené
predkolenia (Berze tvrdi, Ze ich tesne predtym vypol, pozn. red).Ked sme ho dostali na sneh
konsStatovali sme stupor z podchladenia. Spontdnne dychal so stenavym vydychom a mal
pravidelny pulz. Na hrubsie podnety a hlasné otazky neartikulovane mrmlal.

ZbezZnou obhliadkou sme nevideli Ziadne poranenie, nalozili sme ho na sane a rychlo
viezli do pripravenej hostovskej izby v hoteli. Bolo to este kratko predtym, ako sme sa zacali
ucit, Ze teply kupel v takomto pripade nie je najvhodnejsim rieSenim. Bolo jasné, Ze ho treba
ohrievat. Napustali sme do vane vlaznu vodu za staleho pridavania teplej, aZ sa zacal zohrievat,
preberat a intenzivne branit o3etrovaniu. Cosi vykrikoval a mlatil okolo seba rukami. PreloZili
sme ho na postel a zakryli tusim tromi paplénmi. Postupne sa preberal via a viac. Zacal
i odpovedat, pravda, bol to Ziak madarskej skoly a slovensky vedel velmi slabo. To sme uz
podavali aj teply a dobre osladeny ¢aj. Na tu smolu som mu nemohol zmerat telesnu teplotu,
lebo niekto vybral teplomer z brasny a zabudol ho vratit. A nebol Ziaden ani hoteli. Asi po
dvoch hodindch nam porozpraval priblizne toto: !LyZovali sme v zlom pocasi dolu vysnezenym
svahom od cesty k zakrytému potoku, ale velmi fukalo a nebolo dobre vidiet. Ucitel povedal,
Ze saide do hotelu a sli sme na lyZiach hore brehom. Zrazu bolo pocut silny hluk, myslel som,,
Ze nizko leti ,tryskac”. Ked som sa pozrel dole za kamaratmi, videl som nejaku bielu stenu
a uvedomil som si, Ze by to mohla byt lavina. Na tomto kurze nam hovorili, ako by sme sa mali
v takom pripade spravat. Pustil som palice a dal som si $al cez Usta. Potom do mria ¢osi narazilo
a odhodilo ma. Zacal som ,,zurit“, lebo som sa nemohol ani pohnut. Potom si uz nepaméatam
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Ked ho po spriechodneni cesty neskoro vecer viezli do nemocnice, uz mu vlastne nic¢
nechybalo a zostal tam len dva dni na pozorovanie. Jeho velkym stastim bolo, Ze hlavu mal asi
len tristvrte metra pod snehom a na uUstach mal $al. Lavina ho hodila tak, Ze za chrbtom mal
maly smrek, kde sa medzi vetvami udrzalo isté mnoZstvo vzduchu. Nebolo velmi zima, mrznut
zacalo az vecer a bol dobre obleceny. Bol dost vysoko pod cestou, kde vrstva snehu uz nebola
tak velkd a ubitd ako na dne doliny. No a bol to najma pes Udo!

Pocas oSetrovania chlapca sme sa s Dr. Slavkom rozdelili, lebo vonku zacali vyhrabavat
dalsie teld. On odisiel na lavinu, ja som ostal v hoteli a eSte raz po fnom obzeral dalsie tel3,
ktoré prinasali uz za tmy do hotelovej predsiene. Vsetci boli mftvi, uduseni po mnohych
hodinach v lavine- Ked sa neskoro vecer prebili cestou iratraky, vietor sa utiSil a zacalo
mrznut, nacelnik Horskej sluzby prerusil dalSie hladanie, lebo nebolo mozné vyludit dalsiu
lavinu a mnozZstvo pripadnych obeti. Ja si pamatdam viacero mitvych v transportnych dekach,
v predsiefiovej Casti hotela , s vetvickou kosodreviny. Niektori hovoria, Ze sa v ten den nasli
okrem Berzeho len dvaja. Myslim, Ze ich bolo viac, hddam traja, ¢i Styria? V nasledujucich
drioch, ba tyZdioch, lavinu prekopavalo aj vojsko a mnozstvo dobrovolnikov pozdiznymi aj
prie€nymi zdkopmi. A predsa, posledné dve obete sa nasli az v maji...”

P. S.: Ked'som porovndval urcité nezrovnalosti v nasich spomienkach na nehodu, Zial, nemohol som sa
opriet zo Ziadny svoj vlastny zdznam o nej. Overil som si vSak, Ze v nemocnici bol skutocne tyzden na
pozorovani, ale hlavne ako neobycajny pripad, s ktorym sa chcelo porozprdvat mnoho zdravotnikov.
Tomu sa netreba divit. Utvrdilo ma to vsak v podozreni, Ze sa uZ na svoju pamdt po tolkych rokoch
neméZem celkom spoliehat. Navyse som sa zucastnil viacerych akcii na lavinach ¢i zachrariovani
podchladenych os6b. Zapochyboval som napr., ¢i sme si pri jeho vyhrabdvani len mysleli, Ze mal lyZe na
nohdch a bdli sme sa ich vytahovat alebo ich lavina hodila do polohy, v ktorej ich popisujem. Berze totiz
tvrdi, Ze siich v o¢akdvani ndrazu laviny vypol. Mdm vsak Zivi spomienku (domnienku?), Ze sme sa divili
ako je pritom mozZné mat nezlomené dolné koncatiny. Je vSak aj moZnost, Ze si stihol vypnut len jednu
lyzu. To sa mi spétne zdd dost pravdepodobné. Ci to bolo viazanie ,kandahar” alebo nejaké starsie
viazanie s otocnou Spickou, si teraz tieZ uZ nie som celkom isty, ale vtedy bolo este beZné, najmd u
»Sviatocnych” lyZiarov. Pripustam aj, Ze ho vecer, po spriechodneni cesty, odviezla sanitka, skor si vsak
myslim, Ze to bolo aZ od zastdvky stanice elektricky Popradské Pleso. Vzhladom na jeho dobry stav som
ho uzZ nesprevadzal a v sanitnom vozidle lekdrskej pohotovosti polikliniky v N. Smokovci v takom pripade
bol vZdy aj lekdr. Vécsina z nich vsak uZ neZije a zomrel uz davnejsie aj MUDr. Vladimir Sldvka, s ktorym
sme na lavine pomdhali. Podotykam, Ze sa p. Berze od zverejnenia Clanku v jan. Cisle ¢asopisu Tatry
zatial neozval, aby pripadne poopravil moje spomienky, ¢o som si pred pdr driami overil u vedtcej
redaktorky. M., 10. 03. 2018.
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