Léky a laici v horach — Stanovisko SdruZeni praktickych Iékar( v CR

V soucasné dobé zakon ¢. 378/2007 Sb., o lélivech upravuje povinnosti |ékaf( pfi pfedepisovani
lé¢ivych piipravkd v ustanoveni § 80 a nasl. a v provadéci vyhlasce MZ CR €. 54/2008 Sb. V ustanoveni
§ 80 odst. 2 se pak vyslovné uvadi, Ze "pti predepisovani humannich lécivych pripravkl jsou lékafi
povinni postupovat tak, aby nedochazelo k nevhodnému nebo nehospodarnému nakladani s [éCivymi
pfipravky s ohledem na povahu onemocnéni a délku zamyslené |écby danym |éCivym pfipravkem."
Z tohoto znéni by nepfimo mohlo vyt vykladano, Ze se lé¢iva podavaji jen pro ucely onemocnéni,
nicméné v jinych ustanovenich toto vyslovné uvedeno neni. Domnivam se tedy, Ze Iékar skutecné m(ize
predepsat léciva i pro ucely profylaktické pouziti, coz lze analogicky dovozovat z obdobného
predepisovani v jinych oblastech.

KaZdopadné predepsani lé¢iv musi byt pfiméfené ucelu a to tak, aby nedochazelo k nevhodnému nebo
nehospodarnému nakladani. V daném pfipadé se jednd o predpis IéCivych pfipravkl nehrazenych
z prostiedkl verejného zdravotniho pojisténi, jsou tedy pIné hrazeny tim, komu jsou predepsany.

Co se tyce jejich aplikace, pak je skute¢né pravda, Ze nelékar "laik" by timto zplisobem nemél konat,
pokud v situaci, kdy druhé osobé bezprostfedné hrozi nebezpeci na jeho zdravi nebo na jeho Zivoté (tj.
v krajni nouzi, kdy odvraci takovéto nebezpedi). Spise nez "ubliZzeni na téle" bych pouzil terminu
"zasahu do fyzické integrity ¢lovéka".

V pfipadé bodu 2 skutecné doporucuji provést nalezité pouceni o vhodnosti uZiti, mnoZstvi pti uzivani,
rizicich spojenych s podavanim |écCivého pfipravku apod. Podepsany (a do zdravotni dokumentace
zaloZeny) dokument o pouceni a sezndmeni s SPC je v daném pripadé urcité velmi vhodny.

Podobné je v poradku i uhrada za vySetteni, jen upozoriuji, Ze v daném ptipadé se jedna o tzv. vécné
usmeérnénou cenu, ktera je definovana jako opravnéné naklady plus pfimérena mira zisku. Opravnéné
naklady se vypocitaji nakladovou cenou na jednu minutu a to nasledné: Nejprve se spocitaji naklady
ordinace za rok (veskeré naklady — zpravidla Ize bez problému zjistit z dariového ptiznani), 2. pokud je
sam provozovatel praxe tim, kdo poskytuje péci v ordinaci (nema zaméstnaného jiného lékare), pricita
se ekvivalent nakladl na lékafe (jako by ho zaméstnaval), 3. spocita se pocet ordinacnich minut ro¢né
(ordinacni hodiny, pracovni dny v roce) a pfipocte se priméfena mira zisku (doporuceni je 30% max.)
Nutno fici, Zze Vami uvadéna cena (500-3.000 K¢) nijak nepresahuje tento vypocet u typické ordinace.

Shrnu-li celkové, Vase doporudeni je z pravniho hlediska v pofadku, véetné dopliiujicich bodu.
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