Ahoji Ivanku,

tak

jsem konednd "dopotil” text k semind¥i a rychle ti jej

posilam. DEkuji za dbvEru stran vaku:

diskety jimem neshlédl nebot jako PC-samouk neumim ocholit sveé
PC a novy na dispefinku momentalndg odmita Sist diskelvy. ..
pFesto k tomu v Zem Lapes

O

2.

v horolezectvi se jednad o tlak atmosiericky a v potipéEnt

o soutet atmosferického a hvdrostatického tlaku

atmosfericky tlak odpovidid hmotnosti myRlendgho vzduchového
sloupce nad ka¥dym Ctverenim metrem
vodorovnégho povrchu Zem& a¥% po hranice
atmosfery.Jeliko¥? s wvwikou klesa hustotia
vzduchu je polovina hmotnsoti soustiFed@na
do voisky & km 1 kdvZ atmosifera je mnohem
vy Be

- vada ma mnohem vELEi hustotu ne? vezduch a proto naridsta

hydrostaticky tlak p¥i zanofovani mnohem ryvchleji

pokud bychom cht&li k metru StvereZnimu Zem& p¥Firovnat

metr krvchlovy vady tak ten vAZ{1 1000 kg

Pri troe pofBtl me da =ziistit, e wmloupec vzduchu od
atmosfery k povrchu Zem& vvivori atmosiericky tlak cca 100 kPa
+j. 1 atmosfera a hvdrostatického tlaku jedné atmosiery
dosahneme ji¥ p¥i zano¥eni do 10 m, p¥irozen& absolutni

tlak W hloubce i0m kude ogudtem atmosierického +
hvdrostatického tlaku./tato skuteZnost je za&vaZna p¥ri
potiapéEni ve wvysokohroském prostiedi.../

pro tvou pFedstavu abys to nemusel nikde hledat

P#rehiled jednotek tlaku pouZivang ve starsi literature
na jednolky SI

at Atechnicka aitmosferar 98.0665 kPa
atm Afyvzikaini atmosferars 101,325 kPa
k' cm? 98, 0665 kPa
bar 100 kPa

mhar 0.1kPa
torr/mmHg/ 133.322 P=a

1 mm vod. sloupce 9.806&665 Pa
psi A1 b/incheE/ 6, 89475 kPa

#ili twj pirepofiet 220 mbar na 22 kPa je spravny
podivame—1i se do tabulky zavislostl atmosferického tlaku
na nadmo¥rskd vwitce ziimtime, Z2e tebolu vwivo¥eny rozdil
tlaku t3.22 XPa je mo¥2né najit p¥FibligZn#® v rozdilu
gm....... 101. 325 kPa

2000 m. .. .. 79.487 kPa

tak¥e kdvE ob#t v nadi nadmo¥ské vyice natlakuje ve wvaku
na 22 kPa vvitvorFi®d mu podminky kiteré by m&l v propasti
hlukboke dva km /vulgarng ¥releno/

pokud byvs cht&l mermomoci vEdst v jaké hloubce dosahneme
podobné hodnoty hydrostatického tlaku tak:




Ahoj Ivanku,

tak jsem kone®n® ‘“dopotil” text Xk semina¥i a rvchle ti jej
posilam. D&Ekuji za divéru stran vaku:
1. diskety jsem neshlédl nebot jako PC-samouk neumim ochofiit své
PC a novy na dispelinku momentalng odmitad #ist diskety...
2. p¥resto k tomu v fem tLapei
— v horolezectvi Be jednid o tlak atmosiericky a v potap&ni
o Bouliet atmomsierického a hydrostatického tlaku
- atmosfericky tlak odpovidad hmotnosti my8lengho vzduchového
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vzduchu je polovina hmotneoti sBousti¥eddna
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- voda ma mnohem v&LBi1 hustotu neZ vzduch a proto naristi
hydrostaticky tlak p¥i zano¥fovani mnohem rvchleji
pokud bychom cht&ll k metru Stverelfnimu Zem& p¥rirovnat
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P¥ehled jednolek Llaku pouZivané ve silarsif lileralue
na Jjednotky SI

at /ltechnicka atmosfera’/ 98.0665 kPa
atm /fyzikalni aitmosfera’/ 101.325 kPa
kp/ cm? 98, 0665 kPa
bar 100 kPa

mbar 0.1kPa
torr/mmHg/ 133.322 Pa

1 mm vod. sloupce 9.80665 Pa
Pl /1 b/inchz/ 6.89475 kPa

- ¥ili tvd3] pFrepoliet 220 mbar na 22 kPa je sBpravny

- podivame-1i Be do tabulky zavimlopti atmomierického tlaku
na nadmorské vyisce ziistime., Ze teboliu vvtvoFeny rozdil
tlaku tj.22 kPa je mo¥Zné najit p¥ibligZn® v rozdilu
Om....... 101.325 kxPa
2000 m..... 79.487 kPa

- tak¥e kdy® ob&t v naii nadmo¥seké vviice natlakujelds ve vaku
na 22 kPa vytvoris mu podminky které by m&l v propasti
hluboké dva km /vulgarnd relenoc/

- pokud byes cht&l mermomoci vEd&t v jaké hloubce dosahneme
podobné hodnoty hydrostatického tlaku tak:




hustota vody . g . h
22000 = 1000 . 9.8 . h

L
[

h =22 : 9.8

h 2.248 m

acoi odpovidid poulice potapdleké, 2e p¥irustek tlaku ve sladke
vod® 3je 9.8 kPa /' m ve Blané 10.1 XPa/m #ili cca 10 xPa/m

- pta&B me co se Btane 7?7

v potapdteké medicin® se traduie Z2e k p¥Fetlak. baroctraumatu
mbZ2e dojit, kdy%2 Be nadechne8 v hloubctce jednoho metru z p¥istroje
a prudce pe vyno¥is na hladinu....

v leteckd medicin®g mse varuje pFred zvyBovanim nitrohudniho
tlaku b¥hem expozice pi¥etlaku tzn, nap¥iklad kyvchani, kaslani ,
nebo zda2ovani dechu p¥l fvzické zAtEZ2i, nebot miZ2e dojit k
roztrizeni plicniho sklipku na vzniku PNO komplikovaného mo¥nostd
pronikani p¥etlak. vzduchu do cévniho FeliBtrs.

v horské medicin&g se tradulje . Z2e pPrudkda zm@na tlaku p¥i
wyatupu lanovkou co vyiky cca 2000 m mb3Z2e vést k dekompenzaci
kardi&lnich onemocnd®ni/ ale to vii lépe/

- o doporulit 7?7

rozhodng bvch doporufil prvni expedici, kteria vak chce pou¥it

aby Bi1 nejd¥ive v ustavu letetckého zdarv. v UVN u doc
DoleZ2ala /pokud tam jelBtd® pracuje/ domluvilli nacvik v podtlakkové
komo¥e Be Bimulovanou vyitkou cca 5000 m a zde zkouBeli aplikaci
vaku a peflivé mi zazZnamenalli vedleiB{ p¥iznaky, kkomplikace a
dojimy. Pro sni%2eni peychické zaAt&Ze béhem arlikace naostro v
terénu bych doporuil viiem &lentm exrpedice, aby na viastrnm t&le
vyzkouSeli jak roli poptiZeného tak roli zachrance.
Nezapominejte, 2e b&hem =zvvBovani a sni¥%ovani tlaku je tieba
vyrovnavat tlak ve viech neptlaitelnvych dutinach tzn. polvkanim
cestou EBust. trubice vyrovnavat tlakx wve sBt¥edoudi, p¥i narustu
tlaku nebvyva tolik obti%24 jako p¥i BniZ2ovani/ bolesti Zelnich &i
Celistnich dutin me zand¥tem z&Zenym uUstim, boglsti zubu pokud
nékde pod plombou zistala dutina...
Camst| pot 131 je moZno predejit aplikaci nosnich gttt %1 Bprave B
adetringennimu Winky na sliznice hor. cest dvchacich.
Checn® bych varoval p¥ed pouZitim u Jjedincd se sristy na RTG p¥il
po zandtech pohrudnice a rovnéZ B bronchitickymi obtiZ2emi, nebot
i nich bude riziko baroctraumatu netm#&rn®d vysokeé.

To, 26 vtEina jedniclm krom& trochy Btrachu nebude pocitiovat
2adng poti¥e neznamenid, Z2e lze tuto expozici bagatelizovat...

je t¥reba vidy myelet na pravnii dorpady a byt krvtiy tzn. Z2e by toto
zarizeni m&l té%2 Bpravnd atestovat statni ustav pro kontrolu. ..

Co ¥i{ci zAvd&rem, Ivanku budte’ opatrni, pokud to n¥komu zachrani
2ivot budete mlavni, ale pokud by me ve vaku n&komu pFiti%2ilo
nebo doilo k ndkteré z komplikaci zbyde to jenom na vas...
Cvilte proto nejd¥rive v malvch vwidskach B malym pretlakem

aby p¥ipadné chvyby nem¥ly tak zava¥né dosledky.

8.3.1999 tak ahoj




" TABLEAU DE CORRESPONDANCE

AN i

POUR UNE PRESSION DE 220 M8
Altitude Altitude fictive
| Extaucaisson | Int aucaisson

3500 m 1200 m
3750 m 1400 m
4000 m 1600 m
4250 m - 1800 m
4500 m 2000 m
4750 m 2200 m
5000 m 2375 m
5250 m 2550 m
5500 m 2725 m
5750 m 2900 m
6000 m 3075 m
6250 m 3250 m
6500 m 425 m

| r;__fmom - 3600 m
7250 m - 3950 m
Valeurs données & titre indicatif

INSTRUCTIONS FOR USE
1) Put the subject on an isolating mattress supine

in the bag. It i1s advisable to place the bag on a
slight slope with the head side up. :

2) Close the bag and quickly inflate the bag upto
the green area on the pressure gauge.

3) Close the four straps, check whether the bag
is well fixed and cannot slip on snow or be punc-
tured by sharp rocks.

4) Infiate slowly upto the working pressure while
asking the subject to swallow salive, to yawn or
to make Valsalva manoeuvres. (never go into the
red zone of the pressure gauge). »

5) To sufficiently renew air in the bag keep a pum-
ping rate of 4 to 5 pumps every minute.

6) Experience shows that the most frequently
used treatment duration is about one hour.

7) Return to ambient pressure can be achieved
slowly by opening the taps.

8) Do not open the straps or the zipper before

- that the pressure has returned to ambient.
- 9) Roll up the bag head side first, do not try to

fold the window section.

" 10). jThe ba shou!aﬁ& stacked away dry and’

clean, with the zipper OPEN.

11) For better airtightn‘ess put some grease on
the Zipper before closing the bag. '




P = hustota vody . g . h
Z22o00 = 1000 . 9.8 . h

h =22 : 9.8
h = 2.248 m

co¥ odpovidad poufice potapd&fské, 2Z2e pFirustek tlaku ve sladké
vodg je 9.8 kPFa /' m ve slang 10.1 kXPa/m #ili ceca 10 kPasm

- ptLa% me co se stane 7

v potAp&Eliské medicin® se traduje ¥Ye k p¥retlak. barotraumatu
md¥e dojit, kdvZ2 se nadechned v hloubce jednoho metru z p¥Fistroje
a prudce se vwnoFi® na hladinu. .

v leteckd medicin® se varuje p¥Fed zvviBovanim nitrohudniho
tlaku b&hem expozice p¥Fetlaku tzn, nap¥iklad kvchani, kaBlani .,
nebo zdaZovani dechu p¥i fvzické zatl&EZ2i, nebot mbZe dojit k
roztrZeni plicniho sklipku na vzniku PNO komplikowvaného moZnosti
pronikani p¥etlak. vzduchu do cévniho Felintd.

v  horské medicin®& se traduje , 2 prudka zm&na tlaku p¥i
vystupu lanovkou co vyiky cca 2000 m mbdZe vést k dekompenzaci
kardiilnich cnemocné&éni/ ale to vid lépe/

- go doporuttit 7

rozhodn& bych doporufil prvni expedici, ktera vak chcoce pouZit

aby gi neid¥rive v uastavu letetckého =zdarv. v UVN u doc
Dele¥ala /pokud tam jeitd® pracuje/ domluvili nacvik v podtlakkové
komo¥e Be simulovanocu vyBkou cca 5000 m a zde zkoulell aplikarci
vaku a pedflivEd si zaznamenali vedleitti p¥riznaky, komplikace a
doimy. Pro sniZeni psychické =za&l&8%e b&hem aplikace naostro v
terénu bvch doporullil viem Zlenlim expedice, aby na vlastrm t&le
vywzkoueli jak roli rostiZeného tak roli zachriance.
Nezapomineijte, 2e b&hem zvvilSovani a sniZovani tlaku je t¥ebka
vyrovnavat tlak ve viiech nestlafitelnych dutinach tzn., polvkanim
cestou Eust. trubice vyrovndvat tlak ve st¥edoudsi, p¥i né&rustu
tlaku nebvva tolik obti¥i jako p¥i sniZovani/ kolesti Zelnich #i
felistnich dutin se zan&tem z0Zenvm Ustim, boelsti zubu pokud
n&kde pod plombou zGstala dutina. ..
Eést}potiZi je mo¥no p¥Fedeiit aplikaci nosnich gtt #i sprave =
adetringentnimu W¥inky na sliznice hor. cest dychacich.
Obecné& bych varoval p¥Fed povZitim u  Jjedincd se sristy na RTG piid
ro zandtech pohrudnice a rovnEXZ s bronchitickvmi obt{Zemi, nebot
i nich bude riziko barotraumatu nedm&rng vysoké.

To, Z2e v&tiBina jedniclm krom& +trochy strachu nebude pocitiovat
ZAdné poti¥e neznamena, Ze lze tuto expozici bagatelizovat. ..

je t¥eba vidy myslet na pravni dopady a byt krvty tzn. Ze by toto
za¥rizeni m#El Lé&2 spravné atestovat statni dstav pro kontrolu. ..

Co ¥ici zavé&rem, Ivanku budte opatyni, pokud to n&komu zachrant
Zivot budete mlavni, ale pokud by se ve vaku n&komu p¥iti¥ilo
nebo dolo k n&které z komplikaci zbyvde to jenom na vas. ..
Cviite proto nejd¥ive v malvch wikich 8 malvym pretlakem

aby p¥ipadné chvby nem@ly tak zavaZné disledkvy.

8.3.1399 tak ahoj




