Teplé ruky — studena smrt’™?
Vyhrievané prvky znizuju funkénost’ lavinovych transceiverov
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Dovody

Lavinové vysielace (LVS) umoZiuju
rychlu lokalizaciu a zachranu
zasypanych ludi. Najlepsi vysledok sa
pozoruje, ked su takéto subjekty
vyhrabané do 15 minut [1, 2] Digitdlne
multianténne  transceivery = moZu
vysielat a prijimat elektromagnetické
viny. Po prijati signdlu prijimac-LVS
(searcher-LVS) vypocita vzdialenost
k vysielaCu-LVS (zasypana obet s LVS)
a zobrazi ju na displeji. Okrem toho,
Sipka zobrazend na displeji vedie
zadchrancu v smere k zasypanému
lavinovému vysielacu. Pri pouziti LVS sa
rozliSuju tri fazy: hladanie signalu,
hrubé vyhladavanie, jemné
vyhladavanie.

Zial, elektromagnetické rusenie
(EMI) spGsobené kovovymi predmetmi,
magnetmi alebo elektronickymi
zariadeniami mozZe nepriaznivo
ovplyvnit vyhladavanie ak je v blizkosti
vyhladavacieho LVS. Tym sa drasticky
oneskori ¢as zachrany [3]! Popisané boli
aj nespravne  indikacie  smeru
a vzdialenosti alebo chyby v spracovani
signalu pri viacndsobnom zasypani v

dosledku posobenia EMI [4].

Aby sa
aktivovanymi mobilnymi telefonmi a

prediSlo  ruseniu

digitalnymi fotoaparatmi, odporuca sa
dodrzat minimalnu vzdialenost 40 cm

od lavinového vysielaca [5]. Ako mozné
interferenéné faktory boli opisané aj
medicinske  zariadenia ako  su
kardiostimulatory alebo kontinudlne

glukomery [7, 8],

Vyhrievané prvky (VP)
v rukaviciach, ponozkach ¢i vlozkach do
topanok (dalej len — vlozkach, pozn.
prekl.) su ¢oraz populdrnejsie v zimnych
Sportoch a ¢oraz viac sa vyuZzivaju aj pri
vysokohorskej  leteckej  zachrane.
S ciefom zistit, ¢i pripadné EMI mbze
vychadzat aj z tychto sucasti vystroja,
bol v terénnej studii skimany ich vplyv
na funkciu vyhladavacich a zasypanych
lavinovych transceiverov [9].

Metodika

V tejto studii boli pouzité vyhrievané
pary rukavic od troch réznych vyrobcov
Hestra Power Heater 5 Finger (Martin
Magnusson & Co AB, Hestra, Svédsko),
Sunwill (Sea&Mew Consulting, Pariz,
Francuzsko) a Zanier Heat, stx finger
(Zanier-Sport  Gesellschaft m.b.H,,
Innsbruck, Rakusko) a par ponoziek
(Heat Sock 5.0 Toe Cap) a vloziek od
Lenz (Lenz Ges.m.b.H, Schwarzach,
Rakusko).

Merania boli vykonané s tromi

réznymi znackami lavinovych
transceiverov.  Mammut Barryvox S

(Mammut Sports Group AG, Seon,



Svajéiarsko), Pieps Pro BT (PIEPS GmbH,
Lebring, Rakusko) a Ortovox 3+
(ORTOVOX Sportartikel GmbH,
Taufkirchen, Nemecko ).

V experimentdlnej laboratérnej
studii sme mohli detekovat jasné EMI
vo vzdialenosti 10 centimetrov medzi
zapnutymi vyhrievanymi rukavicami
a transceiverom. V naslednej terénnej
studii (Kihtal, Tirolsko, Rakusko) bolo
vykonanych celkovo 185 testov funkcie
lavinového vysielaca. Na meraniach sa
zUcastnilo pat dobrovolnych horskych
zadchranarov/nariek z Bergrettung Tirol
e.V. Lavinovy transceiver bol zahrabany
vo vysielacom rezime v hibke 1 metru
s x-anténou priamo spojenou
s vychodiskovym  bodom. Subjekty
potom patrali pomocou hladacieho
transceivera od vzdialenosti cca 50 m.
Vyhrievacie prvky boli bud v priamej
blizkosti lavinového vysielaca - hladaca
alebo lavinového vysiela¢a (zapnuté aj
vypnuté). Merania bez VP sluzili ako
kontrola.

Vysledky

Referencné merania bez VP ukazali
priemernu vzdialenost prvého prijmu
signdlu od zakopaného transceivera k
vyhladdvaciemu transceiveru medzi
36,4 m a 44,3 m pre tri ¢asto pouzivané
znacky transceiverov.

So zapnutymi vyhrievanymi
rukavicami v bezprostrednej blizkosti
transceiverov hladaca bol prvy signal
prijaty ovela neskér. To malo za

nasledok znacéné oneskorenie pri

lokalizacii zahrabaného lavinového

vysielada. Vzdialenosti medzi prvym
prijmom signalu a lavinovym
transceiverom sa znizilio 5 az 94 % (42
- 2 m) v porovnani s priemernymi
referencnymi hodnotami (44 - 36 m).
Vypnuté rukavice najdenie do takej
miery neoddialili. V dvoch pripadoch
Sipka na LVS hladadi ukazovala
nespravny smer, ked boli vyhrievané
rukavice v bezprostrednej blizkosti a raz
sa objavil ,signdl duchov” (signal pre
viacnasobné zahrabanie).

Pri pouziti vyhrievanych
ponoziek a vloziek nenastali Ziadne
vyznamné zmeny v  strednych

vzdialenostiach pre prvy prijem signalu.

Pocas jemného hladania tiez
nedoslo k Ziadnemu vyznamnému
posobeniu EMI.

Diskusia a obmedzenia

Udaje zo $tudie dokazuju, ze vyhrievané
rukavice moézu vyrazne zhorsit funkciu
transceiverov. Najma pri  pouziti
v blizkosti transceivera hladaca, sa
vzdialenost od prvého prijmu signélu od
zakopaného transceiveru vyrazne
znizila u vSetkych troch testovanych
znaCiek. Okrem testu v teréne bolo
mozné EMI jasne preukdzat aj
v laboratérnom teste pri
oscilografickych meraniach. ZniZenie

detekcie signalu a nespravny smer

uddvany Sipkou na displeji méZe mat

dalekosiahle nasledky. MbéZzu viest




k oneskorenej lokalizacii a zachrane
zasypaného a tym k horSiemu
klinickému  vysledku aj zvySenej
mortalite [1]. Toto by sa malo zohladnit
aj pri zachrannom algoritme pri
lavinovych nehodach [2].

Poruchy spobsobené VP boli
pozorované hlavne pri pouZivani
transceiverov  pocas  vyhladavania
hrubého
vyhladdvania, ale nie pocas jemného

prvého signalu a

vyhladdvania. (Uvadza aj Reiweger
a kol. [10]). Nasa Studia tiez ukdazala, ze
aj vyhrievané rukavice, ktoré su

vypnuté, mobzu  zhorsit  funkciu

lavinového vysielaa. Toto by sa malo

podrobnejsie preskumat v dalSich
studiach.

Pri pouZiti vyhrievanych
ponoziek a vloZiek nebolo pozorované
Ziadne vyznamné EMI pésobenie na
vyhladavaci vysielac alebo prijimac.

Aj v bezprostrednej blizkosti VP
k zahrabanému lavinovému vysieladu
bola jeho funkcia ovplyvnena len
mierne. Tykalo sa to vyhrievanych
rukavic, ponoziek a vloziek. Len v dvoch
pripadoch doslo k zniZeniu signalu pri
jemnom vyhladavani a nespravnemu
smerovaniu Sipok na displeji. Je to
pravdepodobne spdsobené silnejsim
signdlom v okoli lavinového vysielaca.
Je zaujimavé, Ze Mammut na Barryvox
inzeruje chybové hlasenie Z0
zariadenia, ak existuje EMI s kédom
displeja "457 SEND failure!" Pocas
nasho vysSetrovania softvér Specificky

pre produkt nezistil Ziadne EMI, pretoze

tato sprava sa nezobrazila v Ziadnej
situacii testovania. KedZe nase merania
neboli vykonané v ,,skutocnom” scenari
lavinovej nehody, nie je mozné vylucit
dalSie faktory, ako su extrémne
podmienky prostredia alebo pocasie.
Dizajn studie bol tieZ navrhnuty tak, aby
sa medzi Startom a ndajdenim
lavinového wvysielata uZz nemerali
vzdialenosti a Ziadne ¢asové intervaly.
Testované znacky, zahrab a smer
hladania boli testovanym osobam aj
vySetrovatelom zndme. Rozdiely vo
vykonavani vyhladdvania LVS zavislé od
jednotlivych pouzivatelov sa neskumali.
Boli vytvorené ,idedlne” podmienky
pre EMI aj s vybranou hibkou zahrabu
1m a modom priameho spojenia.
Z vysledkov nasej Studie vSak nie je
mozné vyvodit zavdzné vyhlasenia o
podobnych produktoch od inych
vyrobcov.

Zaver

K poznatku, ze EMI (elektromagnetické
Ziarenie) z elektrickych zariadeni
ovplyviuje funkciu lavinového
transceivera sme boli schopni pridat aj
VP (vyhrievacie prvky) do zoznamu
potencialnych rusivych faktorov. Pri
hladani

pomocou lavinového vysielada preto

zasypanych predmetov

odporu¢ame nepouzivat vyhrievané

rukavice. Aj ked suU pouzivane, tak
aspon pri hladani nech su vypnuté.
Podla naSich udajov sa pouzivanie
vyhrievanych ponozZiek a vloziek do
obuvi nejavi ako problém.
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Bedingung LVS-Geriat

Mammut Barryvox S Pieps Pro BT Ortovox 3+ P-Wert
Referenz 443 37.6 36,4
Hestra: Verminderung (%) | 41,5(93,7) [ 14,0 (37,2) | 4,5 (12,4) | <0,001
Sunwill: Verminderung (%) | 19,0 (42,8) [ 11,9 (31.6) [ 1,9 (5,2) | <0001
Zanier: Verminderung (%) | 19,4 (43.8) | 570152 [ 2568 | <0001

Verminderung = ZniZenie

Porovnanie priemernych vzdialenosti prvého prijmu signdlu zo zakopaného LVS k LVS
vyhladavaca s vyhrievanymi rukavicami a bez nich (kontrola) vo vypnutom (off-mode)
a zapnutom (on-mode) stave.

Vyhrievané rukavice (Hestra, Sunwill, Zanier). Testované lavinové vysielace (Mammut

Barryvox S, Pieps Pro BT, Ortovox 3+).
Jednotka: meter. Referen¢né hodnoty (kontrola): bez rukavic
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Porovnanie skratenia priemernej vzdialenosti do prijatia prvého signdlu s tromi réznymi
znackami vyhrievanych rukavic pri pouZiti troch bezne pouzivanych znaciek lavinovych
majdkov. Jednotka: metre. Referen¢né hodnoty: bez vyhrievanych rukavic.
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